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Aloys-Schneider-Straße 37
54568 Gerolstein 

Gutschein

Gönnen sie Ihrem Körper und Ihrer Seele etwas Gutes!

Alle nachfolgenden Leistungen können Sie als Selbst-
zahler buchen – oder sie können bei uns dafür Geschenk- 
gutscheine erwerben.

 	� Fango
 	� Massage
 	� Gesichtsmassage bei Migräne
 	� Bindegewebsmassage
 	� Heiße Rolle
 	� Behandlung mit Elektrotherapie
 	� Tape

Anmeldung und Öffnungszeiten

Montag bis Freitag
Von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Kontakt und Anmeldung:  

Für weitere Informationen sowie eine Terminabsprache 
steht Ihnen Irina Nussbaum gerne zur Verfügung unter 
Telefonnummer: 06591 17-453 
oder über die Zentrale: 06591 17-0

Physiotherapie

Informationen für Patienten

www.marienhaus-klinikum-eifel.dewww.marienhaus-klinikum-eifel.de
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Allgemeine Informationen

Stationäre und ambulante (Nach-) Behandlung als wichtiger Faktor 
zur Erhaltung der Bewegungsqualität.

In den Räumlichkeiten der ansprechend gestalteten Physiotherapie 
des St. Elisabeth Krankenhauses Gerolstein stehen Ihnen die neuesten 
Therapie- und Hilfsmittel zur Verfügung. Geschultes und freundliches 
Personal hilft Ihnen gerne bei Ihrer Rehabilitation.

Die Physiotherapie befindet sich im 2. UG, neben der Cafeteria.

Die Räumlichkeiten sind barrierefrei zu erreichen und es stehen für die 
Patienten reservierte Parkplätze bereit. 

Unsere Angebote:

Physiotherapie

Die Physiotherapie ist ein wichtiger Bestandteil, um Skeletterkran-
kungen und neurologische Ausfälle funktionell besser behandeln 
zu können.

Heilmethoden der Physiotherapie:
 	Craniosacrale Therapie
 	Bobath
 	PNF
 	Behandlung von Dysfunktionsstörungen des Kiefergelenkes (CMD)
 	Manuelle Therapie
 	KG-Gerät/MTT
 	Kinesiotape

Physiotherapie

 	Komplexe physikalische Entstauungstherapie
 	Kompressionsbandagierung

Massage

Eine weitere Größe der konservativen Behandlung, die  zur schnel-
leren Rekonvaleszenz der Patienten beiträgt, sind die klassische 
Massage und spezielle Massagetechniken. Das St. Elisabeth Kran-
kenhaus kann Dank eines erfahrenen Mitarbeiterteams eine große 
Auswahl bekannter Massagetechniken anbieten.

Hierzu gehören:
 	Vibrationsmassagen
 	Klassische Massage (Teil- und Ganzbehandlung)
 	Fußreflexzonenmassage
 	Cyriax Techniken
 	Bindegewebsmassagen

Unterstützt wird die Physiotherapie durch den Einsatz von Artromot 
„Bewegungsschienen“ für Arm und / oder Bein.

Elektrotherapie

Der gezielte Ausbau unseres Geräteparks der Elektrotherapie befä-
higt uns zur Applikation von:

 	Nieder-, mittel  und hoch frequenten Reizströmen
 	Ultraschall
 	Galvanisation
 	 Iontophorese
 	 Lähmungsbehandlung

Thermotherapie

 	Kältetherapie
 	Fango
 	Heißluft
 	Heiße Rolle
 	Eisbad
 	Eispackungen

Mehrfach verstellbare Liegen ermöglichen eine optimale Lagerung 
und Therapie des Patienten und sorgen für eine vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit mit den Mitarbeitern. 

Unser Team freut sich auf Sie!

Foto v. l.: Ute Fasen, Leiterin der Physiotherapie, Jasper Käckmeister, Irina 
Nussbaum, Astrid Hoffmann und Jessica Heck-Aßelborn


